ARAŞTIRMA YAZISI OLUŞTURMA REHBER VE FORMU

Araştırma yazınızı doğrudan bu form üzerinde oluşturabilirsiniz. Yapmanız gereken, “Title – Başlık” bölümünden başlayarak ilgili bölümlere yazınızı eklemektir. Önerimiz, size rehberlik etmesi için konulan bilgileri yazınızı yollamadan hemen öncesine kadar silmemeniz, yazıya her döndüğünüzde bu koşulları sağlama yönünde küçük de olsa iyileştirmeler yapmanızdır. 

Bu rehber ve form American Journal of Roentgenology dergisinin 2007 Mayıs sayısında James M. Provenzale tarafından kaleme alınan Ten Principles to Improve the Likelihood of Publication of a Scientific Manuscript başlıklı yazıdaki öneriler temel alınıp, kendi deneyim ve gözlemlerimiz buna eklenerek oluşturulmuştur.

Konu seçimi 
· Daima bir sorunu çözme doğrultusunda düşünün.

· Güncel bir sorunu incelemek avantajlıdır.

· Net olarak çözümlenmemiş, ilgi odağı olmayı sürdüren sorunlar arayın (örneğin yakın zamandaki kongrelerde tek başına oturum konusu olmuş, ya da günlük uygulamalarınızda karşılaşıp, tam olarak çözüm bulamadığınız).
· Literatürde bu konuda boşluk var mı?
Dergi seçimi
· Dalınızdaki en seçkin dergileri hedefleyin, ancak gerçekçiliği elden bırakmayın. Her yazınız mükemmel olmayabilir. Daha alttaki dergiler amacınızı karşılıyor mu? 
· Impact factor (IF; http://scientific.thomson.com/free/essays/journalcitationreports/impactfactor/) bir bilimsel derginin bir yılda aldığı atıfların sayısının o dergide aynı sürede yayınlanan yazıların sayısına oranıdır. O derginin saygınlık ve öneminin bir ölçütü olarak kabul edilir. Bu değerler dergilerin internet sayfalarında genelllikle verilmektedir. Ayrıca www.akademisyen.com gibi tıpla ilgili sitelerde çok sayıda tıp dergisine ait IF değerlerine ulaşılabilir.
· Yazınız birden fazla bilim dalını ilgilendiriyorsa, bunlardan birinin seçkin dergilerinde yayınlanma şansı diğerlerinden daha fazla olabilir mi? 
· Bazen çok iddialı olmayan bir yazıyı önce seçkin bir dergiye yollayıp, reddedildiğinde gelen eleştiriler doğrultusunda düzelterek daha alt dergilerde yayın şansını artırma yoluna gidilmektedir. Bu, hem ilk dergi hakemlerinin emeğini, hem de sizin zamanınızı harcayan bir uygulamadır. İçerikle ilgili iyileştirmeleri yazınızı çevrenizdeki meslektaşlarınıza okutarak büyük oranda sağlayabilirsiniz. Formatla ilgili sorunları ise okumakta olduğunuz bu rehber ve formun çözeceğini umuyoruz 
· Bu rehber ve form araştırma yazıları düşünülerek hazırlanmıştır, ancak olgu sunumları için değiştirilerek kullanılabilir. Burada dikkatinizi çekmek istediğimiz noktalar: Her dergi olgu sunumu kabul etmez. Bu, genellikle derginin tanıtıcı sayfalarında belirtilmektedir. Zaman kaybetmemek için yazı yollamadan önce araştırın. Derginin son bir yıl içindeki sayılarını inceleyin. Seçkin dergilere çok sayıda iyi yazılmış araştırma yazısı yollandığından, çok özel haller dışında olgu sunumlarının buralarda yayınlanma şansı düşüktür. Kimi dergiler olgu sunumlarını sadece internetten ulaşılan özel online sayılara kabul etmektedir. Bu online sayılar ana dergiden farklı olarak Science citation index (SCI), SCI-Expanded, PubMed gibi indekslere girmiyor olabilir. Önceden sorgulamanız zaman kaybını engelleyebilir. 
· Yazım kurallarına uymadan yolladığınız yazılar bir ön incelemeden sonra, içeriği değerlendirilmeksizin, kurallara uygun düzenlemeniz için size geri yollanabilmektedir. Bu, her iki taraf için ciddi zaman kaybı demektir. 

Genel
· Materials & methods (Gereç ve yöntem) ve Results (Bulgular) en önemli bölümlerdir, bunlar kötü yazıldıysa hakemin yazıyı eleştirerek de olsa kabul etme isteği azalır.
· Yazıyı ve dolayısı ile alt bölümlerini kısa tutmaya çalışın (Einstein’ın ünlü E=mc2 eşitliğini tanımladığı yazısı 3 sayfadır).
· Uzun cümle ve paragraflardan özellikle kaçının. Every sentence in your manuscript should be clearly understood the first time it is read, no one should read it again to get the message. Kullandığınız her cümle ilk okunuşta tam anlaşılmalı, tekrar okumak zorunda kalınmamalı. Kendi dilimizde bile uzun cümleler bu anlamda risklidir. Yabancı bir dilde uzun cümleler kurup dağılmamak ise çoğumuz için imkansızdır. 
· Materials & methods bölümü çalışma devam ederken yazılmalı, sonra ayrıntıları unutursunuz.
· Word programında yazmaya başlamadan önce Araçlar-Dil-Dil Ayarla sekmelerinden yazmak istediğiniz dili seçin. Böylece yazdığınız kelimelerdeki ve cümle yapısındaki hatalar konusunda programın sizi uyarmasını sağlayacaksınız. Bir kelimeyi seçip sağ tuşla açılan menüden eş anlamlılarına ulaşabilirsiniz.
ARAŞTIRMA YAZINIZ BURADA BAŞLIYOR. BAŞARILAR DİLERİZ!
Title - Başlık 
(Kısa olması tercih edilir.
Çekici, merak uyandırıcı mı?

İçerikle uyumlu mu?)
Abstract – Özet 
(Derginin yazım kurallarına uygun alt başlıklar ve kelime sayısında mı?)
Keywords – Anahtar kelimeler  
(Rasgele seçmeyin, bazı dergiler size içinden seçmeniz için bir liste sunar, bu yoksa http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html adresinden ulaşacağınız Medical Subject Headings (MeSH) sayfasını kullanın).
Introduction - Giriş  bir - üç paragraf 
(Burası hakemi, seçtiğiniz konunun önemine inandırdığınız bölümdür. Çalışmayı sırf meraktan değil, bir sorunun çözümüne katkıda bulunmak için yaptığınız burada anlaşılmalı). 
Ele aldığınız sorunun genel özellikleri – bir, ya da iki cümle.
Bu sorunun sizin incelediğiniz özel bölümü ve bunun neden önemli olduğu – iki ile beş cümle arası.
Sizin çalışmanızın bu soruna getirmesini umduğunuz çözüm – bir, ya da iki cümle.
Materials & methods – Gereç ve yöntem   
(Bu bölümü okuyan herkes çalışmanızı bire bir tekrarlayabilmeli. Hiç bir ayrıntıyı atlamayın, özellikle belli bir denek grubunu, inceleme tekniğini, bilgisayar programını, analiz yöntemini v.b. kullanmayı tercih ettinizse ve bu yapılmadığında sonuçlar değişecekse mutlaka seçme nedeninizi belirterek vurgulayın.
Alt başlıklar oluşturarak yazın: subjects, MR imaging technique gibi. 
Hastaların tanısının hangi yöntemle konduğunu belirtin.

Etik kurul onayı alındığı, bilgilendirilmiş onam formu doldurulduğu vurgulanmalı. Çalışmanızda bunlara gerek yoksa bunu belirtin. Bu iki konuda mutlaka bir açıklama yapmanız gerekir.
Kullandığınız cihazların marka ve modellerini belirtin.

Bir inceleme (örneğin manyetik rezonans görüntüleme) yapıldıysa bunun toplam süresini belirtin.
Veri yorumlayanların kim oldukları ve deneyimleri belirtilmeli.

Veri yorumu sonunda bir skor verildiyse buna nasıl karar verildi? İki yorumcunun ortak görüşü, ya da verdikleri puanların ortalaması gibi ayrıntıları 
belirtin.

İstatistik testlerde hangi p değerinden küçük sonuçları anlamlı kabul ettiğinizi belirtin: p<0,05, p<0,01 gibi).

Subjects – Study group – Patients (Denekler - Çalışma grubu - Hastalar)  
 Çalışma gruplarınızı burada tanımlayın.



study group #1, varsa



study group #2, vb,
Control group (kontrol grubu)

Varsa, kontrol grubunuzu burada tanımlayın.
Exclusion criteria (Dışlama kriterleri) 
 
Hangi durumda denek çalışmaya dahil edilmedi.

Study technique (İnceleme tekniği) 


Farklı teknikler kullandıysanız,



Study technique #1




Study technique #2




Study technique #3

Data interpretation technique (Veri yorumlama tekniği)


Farklı şekillerde değerlendirme yaptıysanız,




Data interpretation technique #1




Data interpretation technique #2




Data interpretation technique #3


Statistical analysis (İstatistik analiz)
Kullandığınız istatistik testleri yazın. 
Results – Sonuçlar (Bulgular)  
(Mümkünse materials & methods bölümünde izlediğiniz sırayla yazın. 
Tablo-grafik kullanarak açıklayabileceğiniz sonuçlar varsa bu yöntemleri tercih edin, tablo-grafikteki sonuçları yazı içinde tekrar vermeyin. Sırf bulunsun diye çok sayıda tablo-grafik yapmaktan kaçının. 
Tablo, grafik ve resimlere kendilerini tanımlayan alt yazı konmalı. 
Her tablo, grafik ve resime yazı içerisinden gönderme yapılmalı, yazı içinde adı geçmeyen tablo, grafik, ya da resim olmamalı.
Literatürle çelişen, ya da başka nedenlerle tartışılması güç gözüken verilerinizi sunmama-saklama hatasına düşmeyin. Dürüstçe tartışın, açıklayamadığınızda bunu belirtin. Hakem size yol gösterebilir. 
Verilerinizin bir kısmını başka bir yazı için saklamak SALAMLAMA olarak adlandırılan bir BİLİMSEL SAHTEKARLIK türü olarak algılanmaktadır. Hakemin bu verileri doğrudan sorgulaması halinde yaşanacak güven sorunu yazınızı ve akademik geleceğinizi tehlikeye sokacaktır. 
Sunduğunuz her veri materials & methods bölümünde tanımladığınız yöntemlerle elde edilmiş olmalıdır).

Açıklamasını yapabildiğiniz bulguları önce yazın


İstatistik belirginliğe ulaşanlar
En önemli bulgu



Daha az önemli bulgu 1



Daha az önemli bulgu 2, v.b.
İstatistik belirginliğe ulaşmayanlar
Açıklamasını yapamadığınız, anlamını bilmediğiniz bulguları en son yazın


İstatistik belirginliğe ulaşanlar
İstatistik belirginliğe ulaşmayanlar

Discussion- Tartışma 
(Kısa tutun, tarihsel gelişim anlatmaktan kaçının, yazıyı bitirdikten sonra bir arkadaşınızdan acımadan kısaltmasını isteyin. 
Başka makalelerin tartışma bölümlerinden amacınıza uygun olan bazı bölümleri kopyala-yapıştır yöntemi ile kendi yazınıza katmak, kaynak göstererek bile yapılsa BİLİMSEL AŞIRMACILIK olarak değerlendirilmektedir. Bu durum gerek yazınızın derhal reddine, gerekse ilerideki yazılarınıza olumsuz bakılmasına yol açabilir. Kendi cümle ve ifadelerinizi kullanmalısınız. Gerekirse yardım isteyin). 
Bulgularınızın özeti. Bulgular bölümü gibi olmasın, bulguyu değil, ne anlama geldiğini öne çıkarın, kesin ifadeler yerine “probably”, “is likely” gibi yumuşak ifadeler kullanın.
Daha önceki yayınlarla karşılaştırıldığında bulgularınızın önemi.
Diğerlerinden farklı sonuçlara vardıysanız kısaca bunun olası nedenleri.
Çalışmanızda gördüğünüz eksiklikler . “Limitations of our study” ifadesini kullanabilirsiniz. “Shortcomings” de kullanılabilir.
Gelecekte bu konuda çalışacak araştırmacılara önerileriniz. Bu çalışmayı yeniden yapsanız neleri farklı yapardınız? Başkaları sizin deneyiminizden yararlansın. Bu hakemin yazınızı kabul etme eğilimini artırabilir.
Acknowledgements – Teşekkürler – katkısı olanlara burada teşekkür edin.
Kaynaklar 

(Derginin yazım kurallarına uyun. 
Özel haller dışında seçkin dergilerdeki yakın tarihli çalışmaları kaynak göstermeye çalışın. 

Kaynak gösterdiğiniz makalenin tümünü okumuş olun (hakem okuyacaktır). Sadece özetini okuyarak kaynak gösterdiğiniz makalenin içinde sizin gösterme amacınızla çelişen ayrıntılar (örneğin teknik farklar, popülasyon farkları) olabilir. 
Gereksiz kaynak göstermeyin. Her kaynağı hakemin de okumak zorunda kalacağını unutmayın.
Yazı içinde bir cümlede kaynak verdiğiniz yazarın adı geçiyorsa kaynak sayısı o yazarın adından hemen sonra yer almalı, cümle sonuna konmamalıdır.
Örnek

Smith et al (5) documented the limitations of this aproach in determining the extent of involvement.
Bir dergi tarafından reddedilen yazıyı başka bir dergiye yollarken kaynaklar bölümünüzü yeni derginin kurallarına göre düzenlemeye üşenmeyin (kabul edilirse düzeltirim diye düşünmeyin)

Kaynakları düzenleyen bazı bilgisayar programları bulunmaktadır).
YAZINIZI YOLLAMADAN ÖNCE:
Hemen her derginin yazım kurallarını anlatan “instructions for authors” belgesinin sonunda uyulması gerekenlerin işaretlendiği bir kontrol listesi (checklist) bulunur. Burada durumunuzu son kez kontrol etmeden yazınızı yollamayın.
Yazınıza eleştiri – düzeltme isteği geldiğinde: 
(Hakemlerin tüm isteklerini dikkatle okuyun, anlayın ve anladığınızı belli edin. Hakemler hemen her zaman yazdığınız konuda sizden daha fazla okumuş ve yazmış kişilerden seçilmektedir. Önerileri hemen daima yazınızı daha iyi hale getirmeye yöneliktir. Reddedilmesi gerekecek kadar garip hakem istekleri çok enderdir. Hakemle çatışmaktan kaçının, önce kendi tarafınızı sorgulayın.
Anadili İngilizce olmayan hakemlerin mükemmel olmayan bir İngilizceyle sizin İngilizcenizi eleştirmeleri olağandır. Dahası, bu kişiler yabancısı oldukları bu dilde sizi eleştirirken amaçlamadıkları sertlikte ifadeler kullanabilirler. Bunlara takılmak yerine istenenleri yerine getirmeyi seçin. 
Hakem istekleri doğrultusunda yaptığınız düzeltmeleri hem yazıda, hem de ayrı bir belgede tanımlamanız editörün işini kolaylaştırır). 

Örnek:

Reviewer 2, comment 3: 

Manuscript page 3, second paragraph, line 2

As suggested by the reviewer, we have replaced:

“Our results prove that the use of DRIVE pulse provides better discrimination between the two entities”
with

“Our results suggest that the use of DRIVE pulse provides better discrimination between the two entities” in the revised manuscript.
“Minor revision request” nispeten az sayıda ve basit düzeltme isteklerini belirtir. Bunlar çoğu zaman metinde basit değişikliklerdir.  “Major revision request” bazen yazının büyük bölümünün yeniden yazılmasına, bazen de çalışmanın bazı bölümlerinin tekrarlanmasına kadar varabilecek büyük değişiklik isteklerini belirtir. Düzeltme isteği, küçük bile olsa yazının kabul edileceğini garanti etmez. Küçük düzeltme isteklerine doyurucu yanıt alamayan hakem ve editörlerin böyle yazıları reddetmeleri ender değildir. Büyük düzeltme isteği başta karamsarlık yaratsa da, yanıtlanabilirse yazının kabul edilme şansı küçük düzeltme isteği gelen yazılardan farklı değildir).
